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Razionale Scientifico

Negli ultimi anni abbiamo assistito a un aumento delle diagnosi di carcinoma mammario nelle donne
under 40. Grazie ai progressi nel trattamento di questa patologia, un numero sempre maggiore di
pazienti guarisce, di conseguenza, gli effetti a lungo termine delle terapie antitumorali, il mantenimento
di una qualita di vita e gli aspetti legati alla vita riproduttiva della donna stanno diventando sempre piu
rilevanti.

| trattamenti medici sistemici possono causare infertilita, sia temporanea che permanente, a causa di
danni diretti o indiretti agli organi riproduttivi. L'infertilita dovuta ai trattamenti antitumorali e il disagio
psico-sociale che ne deriva sono temi di crescente importanza, non solo per il miglioramento della
prognosi dei pazienti oncologici, ma anche per il ritardo dell'eta alla prima gravidanza nei paesi
occidentali. Diventa quindi imprescindibile parlare di preservazione della fertilita.

Si & osservato inoltre anche un sensibile aumento dei casi di carcinoma mammario associato alla
gravidanza. Il carcinoma mammario associato alla gravidanza (PABC pregnancy associated breast
cancer) viene definito convenzionalmente come la neoplasia diagnosticata dall'inizio della gravidanza
fino a un anno dopo il parto, oppure fino alla fine dell'allattamento. L'incidenza riportata varia da 1 caso
ogni 3.000 a 1 ogni 10.000 gravidanze, rendendo il carcinoma mammario la patologia oncologica piu
frequentemente diagnosticata durante la gravidanza. Le caratteristiche bio-patologiche sono simili a
quelle dei carcinomi diagnosticati in donne giovani non gravide. Spesso il PABC viene diagnosticato in
fase piu avanzata a causa della possibile difficolta nel riconoscimento dei segni e sintomi di sospetto.

La gestione del PABC e complessa e richiede un approccio multidisciplinare che coinvolge il senologo, il
radiologo, il chirurgo, 'oncologo, il ginecologo, il neonatologo e lo psicologo, per affrontare le diverse
problematiche biologiche, cliniche e psicologiche.
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Destinatari della formazione

Il Corso di aggiornamento € inserito nel Programma Nazionale di Educazione Continua in Medicina del
Ministero della Salute 2025, ID 5928-xxxxxx, n. 4 crediti ECM, per i profili professionali del Medico
Chirurgo (Allergologia ed immunologia clinica, Oncologia, Ematologia, Urologia, Ginecologia e
ostetricia, Medicina generale (medici di famiglia), Radioterapia, Radiodiagnostica, Chirurgia generale,
Anatomia patologica, Anestesia e rianimazione, Farmacologia e tossicologia clinica, Geriatria, Medicina
interna, Medicina nucleare, Patologia clinica, Biochimica clinica), del Biologo, del Farmacista (farmacia
ospedaliera, farmacia territoriale), del Tecnico Sanitario di Radiologia Medica, dello Psicologo
(psicoterapia, psicologia) e dell'Infermiere.

Obiettivi formativi e area formativa
Obiettivo formativo di processo: documentazione clinica - percorsi clinico-assistenziali diagnostici
eriabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.

Partecipanti previsti: n. 40 circa

Programma
14.00 Registrazione dei partecipanti
14.50 Presentazione e apertura dei lavori D. Amoroso, G. Lorenzini
| sessione
Moderatori: G Lorenzini, E. Baldini
15.00 Preservazione della fertilita e counselling oncofertilita S. Rubino, M. Ciaponi

15.20 Gravidanza dopo il carcinoma della mammella.
Trattamenti adiuvanti e prospettive P. Cinacchi

15.40 Diagnosi e stadiazione del carcinoma della mammella in gravidanza G. D’Agostino
16.00 Discussione interattiva sui temi trattati nelle relazioni precedenti

Il sessione

Moderatori: S. Donati, L. Tanganelli

16.20 Trattamento chirurgico del carcinoma della mammella in gravidanza L. Libetta
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16.40 Trattamento medico del carcinoma della mammella in gravidanza

17.00 Management neonatale e allattamento

17.20 Aspetti psicologici

17.40 Discussione interattiva sui temi trattati nelle relazioni precedenti

18.00 Concusioni

18.50 Elaborazione questionario ECM

G. Lorenzini

(Ostetrica Versilia)

S. Provenzale

G. Lorenzini, D. Amoroso

Docenti
NOME e COGNOME Titolo di Laurea Specializzazione | Sede di svolgimento
Docente conseguita della propria attivita

Saverio Provenzale

PRVSVR63B24G081P

Psicologia

Psicoterapia e Psico-
oncologia

Psicologo presso Ospedale
Versilia, Lido di Camaiore
(LU)

Silvia Maria Rubino

Medicina e Chirurgia

Ginecologia e

Responsabile clinica area

CNCPLA91E66G702S

RBNSVM67S61E471Z ostetricia prevenzione oncologica
UO Ginecologia e Ostetricia
Ospedale Versilia, Lido di
Camaiore LU

Paola Cinacchi Medico Chirurgo Oncologia Medico specialista in

oncologia presso I'Unita
Operativa di Oncologia
AOUP, Pisa

Giulia D’Agostino

DGSGLI90A54B354X

Medicina e Chirurgia

Radiodiagnostica

Dirigente Medico

UOC Radiodiagnostica
Ospedale Versilia

Lido di Camaiore (LU) —
ATNO

Luisa Libetta

LBTLSU88L70E506D

Medicina e Chirurgia

Chirurgia generale

Dirigente medico presso
UOSD oncologia chirurgica
e ricostruttiva della
mammella Versilia dellUSL
toscana nord ovest, Lido di
Camaiore (LU)

Giulia Lorenzini

LRNGLI91B57F0230

Medico Chirurgo

Oncologia

Dirigente medico Oncologia
Ospedale Versilia, Lido di
Camaiore (LU)

Massimo Ciaponi

Medicina e Chirurgia

Ginecologia e

Dirigente Medico

CPNMSM68C19E625E ostetricia UOC Ginecologia e ostetricia
Ospedale Versilia
Lido di Camaiore (LU)
MODERATORI

Domenico Amoroso, Lido di Camaiore (LU)

Sara Donati, Lido di Camaiore (LU) DNTSRA70P45G702V
Editta Baldini, Lucca BLDDEI6OM51B455A

Giulia Lorenzini, Lido di Camaiore (LU) LRNGLI91B57F0230
Lucia Tanganelli, Lucca TNGLCU70M56L833R
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